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      15 Julho. 1 Horas . Salão paralelo 

 

 
Resultados do Programa FFS 
Apresentação dos resultados e grau de satisfação 
Dr. Arménio Pereira 

 
 

W0rkshop prático  
Intolerância e Alergia ao Glúten e ao Leite 
Tipos de farinha utilizados 
Mix de farinhas 
O que usar para substituir o glúten e dar liga nas massas 
Hidratação das massas 
Receitas com passo-a-passo: Pão, Pizza, Calzone e Torta Salgada 
Degustações 

 

        Fabrico de pão 
Fabrico caseiro de pão tradicional 
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